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Pela Criação de um Sindicato 
dos Informáticos
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O que é um Sindicato dos 
Informáticos?

• Informática: conjunto de conhecimentos e 
técnicas ligadas ao tratamento racional e 
automático de informação, associado à 
utilização de computadores e respectivos 
programas;

• Sindicato: associação de indivíduos de uma 
classe ou grupo profissional para a defesa dos 
seus interesses profissionais e económicos.

Fonte: Adaptado de Dicionário Priberam
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Para quê mais um Sindicato?

• Existem vários, mas qual representa a 
classe dos informáticos?

• Todos defendem os trabalhadores
– Suportados pelo Código do Trabalho

• Profissões diferentes têm realidades 
diferentes

• Na Informática há muito a fazer
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Segurança e Higiene no Trabalho

• Construção civil
– Problema: acidentes causados pela queda de 

objectos nas obras;
– Entidades empregadoras obrigadas a fornecerem 

capacetes aos seus trabalhadores. 
• Informática

– Problemas frequentes: deficiências de visão, stress, 
tendinites, esgotamentos.

– CT: equipamentos adequados para os trabalhadores
– Na prática o que significaria?

• Monitores, cadeiras, secretárias, períodos de descanso, 
níveis de ruído, ventilação adequados e regulamentados.   
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Papel do Sindicato

• Identificação de problemas
• Elaboração de estudos

– Contactos com especialistas em Ergonomia
– Listas de material adequado
– Uma simples cadeira pode fazer toda a diferença na 

saúde de uma pessoa
• Definição e implementação de regras
• As entidades empregadoras também ganham

– Empregados doentes não trabalham. 
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Um Sindicato Construtivo
• Comunicação social -> “Sindicatos só servem 

para convocar greves”.
• Bolsas de emprego
• Estudos 

– Salários: todas as empresas pagam acima da média, 
mas qual é a média?

• Apoio jurídico
– Propor legislação

• Colmatar as necessidades do mercado de 
trabalho
– Acções de formação
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Relacionamento com as empresas

• Fim do “nós” e “eles”
– Sem empresas não há trabalho
– Sem trabalhadores não há empresas

• Portugal está numa encruzilhada
– Continuação de uma economia baseada em mão-de-

obra barata
• Competir com a China, Rússia, Países de Leste
• Sociedade de 3º mundo: fosso entre ricos e pobres

– Inovação: valorização das pessoas
• Suécia, Alemanha, França
• Sociedade nivelada

• Ordenado de engenheiro: China 50 €, Alemanha 
5000€  
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Trabalhadores exigentes, 
empresas competitivas

• Explorar mão-de-obra não é gestão, nem 
estratégia
– Isenção de horários para “resolver” maus 

planeamentos
• Gestores competentes em vez de 

gestores “amigos”
– Organizar
– Inovar
– Rentabilizar
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Principais problemas à criação do 
Sindicato

• A Lei, o Estado, as empresas?
• Não. A desunião dos informáticos

– Cargos: Técnico de informática, Administrador de 
sistema, Web designer são cargos.

– Classe profissional: Informático
• Melhorar a imagem social dos informáticos e 

regulamentar uma profissão.
– Objectivo benéfico
– Função de uma Ordem

• Sindicato: defender direitos e interesses dos 
trabalhadores
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Quando houver união
• Clima de intimidação, infundado na área de 

Informática
• Realidade

– Taxa de desemprego insignificante.
– Sector em grande crescimento nos próximos 20 

anos.
– Falta de profissionais

• Personalidade jurídica, capacidade judicial
– Um empregado vs. Grande Multinacional
– Um Sindicato vs. Grande Multinacional

• Dissuasão de políticas de exploração por parte 
das entidades empregadoras
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O Sindicato dos Informáticos seria:

• Inovador
• Construtivo
• Unificador
• Apartidário

Todos os que se identifiquem com estes 
valores são bem vindos.
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Começámos com um blog, será 
que vamos ficar por aqui?

http://sindicatodosinformaticos.blogspot.com
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